gvmphdminage

Das Lymphsystem gilt als die Lebensader des menschlichen

Koérpers. Die sanfte Massagetechnik regt die
Lymphzirkulation an und entstaut. Gleichzeitig wirkt diese

Massage entwdssernd und entspannend.

Lymphdrainage 60 Minuten Eur 65,-

§l?anio-Sacral

Der Name Craniosacral leitet sich von Schéidel (Cranium)

und Kreuzbein (Sacrum) ab. Es ist eine manuelle
Behandlungsform, bei der mittels sanfter Korperberiihrungen
die natiirlichen Selbstheilungsmechanismen im Korper
aktiviert werden. Funktionsstérungen im komplexen
Verbindungssystem zwischen Bewegungsapparat, Schddel,
Riickenmark und inneren Organen werden erfasst und

ganzheitlich geheilt.

Cranio- Sacral 75 Minuten Eur 85,-

Mr Termine wenden Sie sich bitte an die Rezeption.
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(N ubbreflexzonen Massage
—

Uber Druckpunkte an den Fiilen wird reflektorisch iiber die
Nervenleitbahnen auf die inneren Organe zugegriffen.

Mit der FuBreflexzonen — Massagetechnik wird der gesamte
Organismus behandelt und harmonisiert.

An den Fiillen spiegelt sich der gesamte Korper mit seinen
Stdrken und Schwdchen wieder.

FubBreflexzonenmassage 40 Minuten

Eur 45,-

(%lness Massage

Teilkorper — Massage mit Fulireflexzonen — Massage

60 Minuten Eur 65,-

@ne Massage ist im weitesten Sinne eines der dltesten

Urheilmittel der Menschheit.

O%s’sagen wirken auf Korper, Geist und Seele.

Bereits durch die Beriihrung entspannen sich Haut, Muskulatur und

Bindegewebe.

Die Behandlung hat ein breites Wirkungsspektrum, zum Beispiel
kriftig, intensiv und aktivierend oder sanft, harmonisierend und

entspannend.
Mabgeschneiderte Behandlung speziell auf Sie abgestimmt.

Sie werden sich rundum Wohl und verwéhnt fiihlen.



Ganzkorper — Massage 60 Minuten Eur 65,-

Teilkorper — Massage 30 Minuten Eur 45,-



