TEGERNSEER HEIMATFUHRER - WALDBADEN

Termine: Mittwoch, 28.05. | 25.06. | 30.07. 1 27.08. | 24.09.2025
Treffpunkt: 10:00 Uhr | Tourist-Information Bad Wiessee

Kosten: 25,00 € | ErmaBigung mit Gastekarte und TegernseeCard

Info 8§ Buchung: Tourist-Informationen oder dber www.tegernsee.bayern

WALDBADEN IN GMUND

Termine: 23.05. 1 20.06. 118.07108.08 | 19.09.2025

Treffpunkt: 14:00 Uhr | Bekanntgabe Ort bei Anmeldung

Kosten: 35,00 € inkl. Verkostung & Getrank, ErmaBigung mit Gastekarte und TegernseeCard
Info 8§ Buchung: Tel. +49 8025 995356 oder kraeuter@ullamenke.de

WALDTHERAPIE

Termine: 15.08.105.09. 1 14.10.2025 (14:00 Uhr])
Treffpunkt: 15:00 Uhr | Wanderparkplatz am Sonnenbichl
Kosten: 55,00 €, keine Ermafigung

Info & Buchung: Tourist-Informationen am Tegernsee

Waldbaden: Mit Entspannungs- und Achtsamkeitsubungen im Wald kommen Sie zur inneren Ruhe.
Mit zertifizierter Kursleitung, Dauer etwa 3 Stunden.

Waldtherapie: Kombiniert Waldbaden mit physiotherapeutischen Methoden. Mit zertifizierter Kursleitung, Dauer ca. 1,5 Stunden.

Die Veranstaltungen werden wetterbedingt ggf. kurzfristig abgesagt. Fir Unfalle oder Schaden wird keine Haftung Gbernommen.

www.tegernsee.com/waldbaden



